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1. Vorwort 

 

Liebe Schülerinnen und Schüler, liebe Eltern, 

mit großer Freude begrüßen wir Euch und Sie zum neuen Schuljahr 2025/26 und stellen nun 
unser vielfältiges Angebot an Arbeitsgemeinschaften (AGs) im Ganztagsbereich vor. Unsere 
Schule hat es sich zum Ziel gesetzt, den Lernenden nicht nur im Unterricht, sondern auch darüber 
hinaus, spannende und lehrreiche Erfahrungen zu bieten. 

In dieser Broschüre findet sich eine breite Palette von AGs, die darauf abzielen, die Talente und 
Interessen unserer Schülerinnen und Schüler zu fördern und zu erweitern. Von sportlichen 
Aktivitäten, über kreative und musikalische Künste bis hin zu naturwissenschaftlichen Projekten 
– für jeden ist etwas dabei. Unsere engagierten Lehrkräfte und externen Partner stehen bereit, 
um die Kinder und Jugendlichen zu begleiten. 

Wir ermutigen alle Schülerinnen und Schüler, die Gelegenheit zu nutzen, neue Interessen zu 
entdecken, Freundschaften zu schließen und Fähigkeiten in einem unterstützenden Umfeld zu 
entwickeln. Die Teilnahme an einer AG bietet nicht nur die Möglichkeit, Neues zu lernen, sondern 
auch, persönliche und soziale Kompetenzen zu stärken. 

Für die Verpflegung ist bestens gesorgt. Mit unserem Projekt „Schülerinnen und Schüler kochen 
für Schülerinnen und Schüler“ bieten wir ein warmes Mittagessen im Culinarium an. Es wird 
täglich frisch gekocht. Dabei legen wir großen Wert auf eine hohe Qualität des Essens und die 
Regionalität der Produkte. Das Inselcafé erweitert durch seine Snacks das Verpflegungsspektrum.  

Wir wünschen allen ein erfolgreiches und inspirierendes Schuljahr und freuen uns darauf, 
gemeinsam viele spannende Erlebnisse im Rahmen unserer AGs zu teilen. 

 

Mit herzlichen Grüßen 

 

Bettina Hühn-Lemmrich     
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2. Beschreibung der AG – Angebote  

 

2.1. Fußball AG 5-7 (dienstags, 8./9. Stunde) 

 

 

 

 

 

2.2. Fußball AG 8-10 (freitags, 8./9. Stunde) 

 

Ihr spielt schon länger Fußball im Verein oder privat? Dann seid ihr hier richtig aufgehoben. Wir bauen in 

dieser AG auf bereits erlernte Grundlagen auf und vertiefen und trainieren hier unser Können auf dem 

Fußballplatz. Die AG bietet Raum, um seine Fähigkeiten zu verbessern und sich mit anderen Fußballern 

und Fußballerinnen zu messen. Hierzu sind gewisse Grundkenntnisse und Fertigen nötig, um sofort in 

Pass-, Schuss- und Dribbelübungen einsteigen zu können. Natürlich steht hier der Spaß im Vordergrund. 

Das bedeutet: Spielen, spielen, spielen. Verschiedene Spielformen helfen euch dabei erlernte oder schon 

bekannte Fähigkeiten anzuwenden und zu üben. Ich freue mich auf euch! 

   

Es wäre großartig, wenn wir eine Schulmannschaft bilden könnten! 

Daniel Smith 

Die Fußball – AG ist für jede und jeden bestimmt, der/die 

Spaß am Fußball hat oder schon immer einmal Fußball 

spielen wollte, ohne direkt in einen Verein einzutreten. 

Wir legen den Fokus auf verschiedene Spielformen, die 

jedem Teilnehmer/ jeder Teilnehmerin möglichst viel 

Spielzeit ermöglichen. Wir erlernen Grundlagen und 

Grundkenntnisse des Fußballs und geben uns viel Raum 

und Zeit zum Ausprobieren.  

Wir helfen uns gegenseitig, Schwierigkeiten zu 

überwinden und uns Schritt für Schritt dem Fußballspielen 

anzunähern. Wer zwar schon länger Fußball spielt, aber 

Lust auf zwanglosen nicht kompetitiven Fußball hat ist 

ebenfalls willkommen.  

Ich freue mich auf euch!  Mathias Spiegel 
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2.3. Gitarre/Bass AG 5-10 (montags, 8./9. Stunde) 

 
Du möchtest Gitarre spielen? In dieser AG lernst du die Grundkenntnisse. 

                                                                          

 

 

 

 

2.4. Schulbücherei-AG 5-10 (dienstags/ mittwochs/ donnerstags, 13.00-13.45h) 

 

 

                   
 

 
 

 

 

Wir erlernen Noten und Akkorde, begleiten 
Songs auf der Gitarre und üben auf 
akustischen und E-Gitarren. 

Wir treffen uns immer montags. 

Schöne Grüße 

Gerd Eismann (Bandmitglied der Gruppe 
Softeis) 

In der „AG Schulbibliothek“ haben wir vor zwei Schuljahren den Betrieb der 
Bibliothek im SAR aufgenommen. Es können nun Bücher ausgeliehen wer-
den und vieles steht für eure Schulaufgaben zur Verfügung.  
Dafür brauchen wir DEINE Hilfe: 

- neue Bücher katalogisieren, 
- neue Bücher bestellen, 
- Material bestellen 
- die Bücherausleihe und -rückgabe organisieren und durchführen 
- Schüler bei der Suche von Büchern und Informationen unterstützen 
- den SAR in Ordnung halten, gestalten und pflegen 
- mit Herrn Zinnecker (IT), der Schulleitung und der SV zusammenarbeiten. 

Die Bibliothek wird mittwochs und donnerstags immer in der Mittagspause 
von 13:00 bis 13:45 Uhr geöffnet sein. In der ersten Sitzung entscheiden wir 
dann an welchen zwei der vier Tage ihr anwesend sein werdet. Wir freuen 
uns über jeden, der uns bei dieser spannenden Arbeit unterstützen möchte. 
Die unterschiedlichsten Fähigkeiten und Interessen können wir gut gebrau-
chen. 

Schöne Grüße 
Johanna Holzapfel 
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2.5. Graffiti -AG  5-10 (dienstags, 8./9. Stunde) 

🎨🖌 Bist du bereit, die Wände mit deiner Kreativität zu beleben? Dann schließ dich unserer Graffiti-Ar-

beitsgemeinschaft an und werde Teil einer lebendigen Kunstbewegung! 🌟 

In unserer AG dreht sich alles um Graffiti und Street Art – die aufregende Welt der Sprühkunst. Egal, ob 
du bereits ein erfahrener Writer bist oder gerade erst in diese kunstvolle Form des Ausdrucks eintauchst, 
bei uns findest du den perfekten Raum, um deine Fähigkeiten zu entwickeln und deine künstlerische Vi-
sion zu verwirklichen. 

Unser erfahrener Graffiti-Künstler wird dich in die Grundlagen der Street Art einführen und dir wertvolle 
Techniken beibringen, vom Umgang mit Sprühdosen bis hin zur Komposition von Bildern. Du wirst lernen, 
wie du Buchstaben, Charaktere und abstrakte Designs auf Leinwände oder legale Wände zauberst und 
dabei deinen eigenen unverwechselbaren Stil entwickelst. 

Euer Graffiti – Team Frida Lensch & Franz Fesel                                                 

 

 

2.6. Keys, Vocals und Show AG 5-10 (montags, 8./9. Stunde) 

Lerne Keyboard und Klavierspielen von einem echten Profi.  

 

Geh mit uns auf die Bühne und performe deinen Lieblings- Song. Ob blutiger Anfänger oder abgezockter 

Profi. Bei Ralf Erkel kann jeder was lernen. Im Vordergrund steht selbstverständlich immer der Spaß am 

gemeinsamen Musizieren.    

Du spielst bereits seit einigen Jahren Klavier oder Keyboard? Du kannst noch keine Noten?  

Dann mach dich bereit für den nächsten  

Level. Du möchtest gerne deinen  

Lieblingssong singen und dich selbst, eine  

Freundin oder viele andere beim Singen am 

Keyboard oder Klavier begleiten? Dann coacht 

dich Ralf Erkel gut gelaunt und kompetent beim 

Singen und Spielen.  

Noch nicht überzeugt?                        
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Dann gib auf YouTube „Ralf Erkel“ ein und schau dir seine coolen Schüler Projekte an.   

Also, auf geht‘s in die Keys, Vocals und Show AG 5-10 

 

 

Zur Person Ralf Erkel:  

Vor seiner Lehrtätigkeit war Ralf Erkel auf der ganzen Welt als Keyboarder und musikalischer Leiter für u.a. 

Guildo Horn, Tic Tac Toe, Falco, Haddaway, Paul Young, Johnny Logan, Sweetbox und vielen anderen Stars 

unterwegs. Als Musikproduzent und Arrangeur hat er sich auf zahlreichen nationalen und internationalen 

Produktionen verewigt.  Unter seiner Mitwirkung erreichten viele Alben Gold und Platin Status. Als Musiker 

wurde er 1997, 1998 und 1999 mit dem Echo ausgezeichnet. Weitere Auszeichnungen: Bambi, Bravo Otto, 

RSH Gold, Deutscher Rockpreis, Goldene Stimmgabel.  

Aktuell produziert er mit großem Erfolg und Freude deutsche Popmusik mit seiner ehemaligen Schülerin 

ROSA, schreibt Schlager, Filmmusiken fürs Fernsehen, Kinderlieder, Entspannungsmusik und komponiert 

Songs für viele bekannte deutschsprachige Interpreten.  Außerdem ist er Leiter einer mit über 50 Schülern 

sehr beliebten Keyboard & Show AG an der Gesamtschule Niederwalgern.  

 

 

2.7. Schwimmen AG für Anfänger und fortgeschrittene Anfänger 5-10 (montags, 8./9. 
Stunde ) 

                                                                                                                

 

                                

 

 

 

 

Seid ihr Nichtschwimmer oder könnt bereits 
schwimmen und fühlt euch noch nicht richtig sicher 
im Wasser? Dann seid ihr hier genau richtig!  

Ihr lernt in einer kleinen Gruppe euch ans Wasser zu 
gewöhnen und lernt die Grundschwimmarten. 
Wasserspiele, Springen und Tauchen sollen euch das 
Element Wasser näherbringen.  

Am Ende des Kurses erhaltet ihr das Seepferdchen, 
so dass ihr im Jahrgang 6 am Schwimmunterricht 
teilnehmen dürft oder im Allgemeinen bei 
Schulausflügen und Klassenfahrten auch ins Wasser 
zum Baden dürft.  

Sebastian Rudolph 
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2.8. Koch-AG 5-10 (montags, 8./9. Stunde) 

 

                              

Du hast Spaß am Kochen? Du probierst gerne neue Gerichte aus? Dann ist diese AG genau die richtige für 
dich. 

Wir treffen uns immer montags in der Küche des Culinarium. 
Wir kochen international. Gerne kannst du auch eigene Rezepte und Ideen mitbringen, die wir dann ge-
meinsam kochen und verzehren werden. Du lernst viel Spannendes rund ums Kochen.                         
Wir stellen Nudeln, Fischstäbchen, Pommes und vieles mehr selbst her. 
Manchmal kochen wir auch Gerichte, die wir dann im Inselcafé oder der Mensa verkaufen. 
Diese AG ist kostenlos. Zusätzlich haben wir einen Verkaufsstand beim bekannten Weihnachts-Budenzau-
ber oder anderen Schulveranstaltungen und werden dort selbstgekochtes verkaufen. 
Soweit möglich werden wir zuckerfrei und klimaneutral kochen. 
Vielleicht schaffen wir es auch ein eigenes WSW-Kochbuch mit euren Rezepten zu erstellen und am Ende 
des Schuljahres ein kleines Event auf die Beine zu stellen. 
 
Matthias Hartmann (ausgebildeter Koch) 

 

2.9. Schulimkerei AG 5-10 (dienstags, 8./9. Stunde)  

       
 

Hier erhaltet ihr erste Einblicke in das faszinierende Leben der Honigbienen. Wir werden im Schulgarten 
Bienenvölker durch die vier Jahreszeiten führen, die Grundlagen der Imkerei kennen lernen, Honig 
ernten, schleudern, abfüllen und vermarkten. 

Kreative Arbeit mit Wachs und der Bau von Insektenhotels stehen auch auf dem Programm.  

Außerdem wollen wir in unserem wunderbaren Schulnaturgarten viel für Bienen, Wildbienen und andere 
Insekten tun. Wir pflegen und pflanzen Blumen, die den Bienen und anderen Insekten Nahrung geben. 
Auch um unsere Singvögel kümmern wir uns natürlich. Die nötige Theorie dazu lernen wir ebenso 
kennen. 

Ich freue mich auf euch! 

Eure Katharina Peter 
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2.10. Back-AG 5-7 (dienstags, 8./9. Stunde) 

 

 

 
Hast du Spaß am Backen?  
Dann ist diese AG genau die richtige für dich! 
Wir backen nicht nur Kuchen, sondern alles, was man backen kann.  Waffeln, Crêpes, Muffins, Kekse, Brot 
etc.! Dies kann auch mal eine Pizza sein.  
Du lernst auch viele Tipps und Tricks rund ums Backen. Gerne kannst du auch eigene Ideen, Rezepte und 
Wünsche mitbringen. Natürlich testen wir unsere Backwaren, die dann auch im Inselcafé verkauft wer-
den. Soweit möglich werden wir zuckerfrei, vegetarisch und klimaneutral backen. 
Diese AG ist kostenlos. Wir werden bei dem bekannten Weihnachts-Budenzauber einen Stand haben und 
dort Selbstgebackenes verkaufen, um die AG so zu finanzieren. 
Wir treffen uns immer dienstags in der Küche des Culinarium. 
Das Angebot der AG richtet sich an alle Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 5 – 7. 
 
Viele Grüße 
Matthias Hartmann (ausgebildeter Koch) 

  
 

2.11. Fitness & Kampfsport – Fitnessboxen AG(dienstags, 8./9. Stunde) 

 

                 
 

In dieser AG trainieren wir Fitness, Koordination und Ausdauer mit Methoden aus dem Boxsport. Es geht 
um effektives Ganzkörpertraining mit viel Bewegung und Spaß. Boxtechniken, Partnerübungen und 
Zirkeltraining verbessern Kraft, Reaktion und Körpergefühl. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich – nur 
Motivation und Sportsachen! 

Ich freue mich auf euch!  Jannik Schneider 

    

                                                                                              

 



 

8  

2.12. Pausenchor AG 5-10 (mittwochs, 7. Stunde)                                                                         

 

Habt ihr Spaß am Singen? Dann seid ihr im Pausenchor genau richtig! Wir singen aktuelle Songs und 
Klassiker und treten bei den Schulkonzerten auf. 
Das solltet ihr mitbringen: 
- Freude am Singen 
- Lust, regelmäßig dabei zu sein 
- Teamgeist 
 

.                
  
Liebe Grüße  

Alexandra Opitz 

2.13. Technik  AG 5-10 (montags, 8./9. Stunde) 

 

Kennenlernen Ton- und Lichttechnik,  
Durchführung von Veranstaltungen in der Schule  
 

                                                                                                             
 
  
Ton und Licht sind zwei wichtige Mitspieler auf der Bühne. Ein guter Ton und eine gute Beleuchtung sind 
nicht nur wichtig, damit die Zuschauer die Akteure hören und sehen können, sondern auch um im 
Zusammenspiel mit Musik und Licht für die richtige Stimmung zu sorgen. Die Arbeit mit der Ton- und 
Lichtanlage erfordert ein technisches Grundverständnis und gute Nerven bei den Aufführungen.  
Wer Lust hat, verschiedene Ton- und Lichtsteuerpulte oder Softwareprogramme zu steuern, ist bei der 
Technik-AG genau richtig.  
Vorkenntnisse, wie man eine Ton- oder Lichtanlage aufbaut, den Ton einstellt, die Scheinwerfer ausrichtet 
und das Lichtpult programmiert und bedient, sind von Vorteil, aber nicht erforderlich. 
Wir treffen uns immer montags! Ich freue mich auf euch! 
 
Thomas Lemmrich 
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2.14. Schulband AG 5-10 (dienstags, 8./9. Stunde) 

                          
 

Wenn du Spaß am Musizieren, Singen und Komponieren hast oder ein Musikinstrument spielst, bist du 
hier genau richtig. Wir werden schulische Veranstaltungen durch musikalische Beiträge bereichern und 
dort als Schulband auftreten. Wir produzieren Musik-DVDs und CDs. 

Wir treffen uns jeden Dienstag im C-Gebäude. 

Viele Grüße 

Gerhard Eismann (Mitglied der bekannten Band Softeis) 

 

2.15. Wild Urbaning AG  - Natur erleben und gestalten in unserem Wollenberg-
Schulgarten 5-10 (dienstags, 7. Stunde) 

 

 

In diesem spannenden AG-Projekt im kommenden SJ 25/26 tauchen wir direkt ein in die wilde (Garten) 
Welt vor unserer Schultür!  

Gemeinsam wollen wir Wildkräuter entdecken, ihre Wirkung kennenlernen und daraus z.B. unsere eige-
nen Tees und Salben herstellen. Außerdem basteln wir mit den gesammelten Schätzen aus unserem Gar-
ten - den Jahreszeiten angepasst - kreative Kunstwerke aus verschiedenen Naturmaterialien. 

In diesem AG-Projekt ist des Weiteren gemeinsam mit der Fachschaft AL geplant, einen selbstgebauten, 
einzigartigen Barfuß- und Sinnespfad zu gestalten, der uns die Natur auf eine ganz neue Weise erleben 
lässt. Dabei sollen verschiedene Naturmaterialien – vom weichen Moos über glatte Steine bis hin zu knor-
rigen Ästen und Zapfen, sowie Sand mit allen Sinnen erfahren und die Unterschiede unter unseren Füßen 
erfühlt werden. Bist du dabei? Hast du noch weitere Ideen? Magst du mit anpacken?  

Es freut sich auf deine Einwahl, Frau Wiskemann 
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2.16. AG „Winter-Erleben an der WSW“ – Schulskikurs 

AG „Winter-Erleben an der WSW“  

                        
Lehrkraft:  T.Friebertshäuser 

Wo?   Sporthalle 

Wann?   Dienstags, 7. Stunde 

Voraussetzungen: Sportliches Interesse 

Kosten:                ca. 500,- € 

Laufzeit:   gesamtes Schuljahr 

Für wen?  JG 7/8 

Teilnehmerzahl: ca. 30 Schülerinnen und Schüler 

 

Seit 2016 bietet die Wollenbergschule nun traditionell die Wintersport-AG für die Jahrgänge 7 und 8 an. Im 
kommenden Schuljahr werden wir bereits zum zehnten Mal unterwegs in die Berge sein. In der AG werdet 
ihr theoretisch und praktisch auf die Winterwelt der Alpen und das Skifahren vorbereitet. Viele 
sportpraktische Übungen des Rollens, Gleitens und Fahrens, als auch die Fitness und Skigymnastik, sind 
inhaltliche Bestandteile der AG. 

Eingebunden in die AG ist der Schulskikurs ins Kleinwalsertal 2026. Der Termin ist bereits festgelegt. Wir 
werden vom 01.-06. Februar 2025 in die „Bergheimat“ nach Hirschegg fahren. Nur wer die AG besucht, 
kann auch am Skikurs teilnehmen. 

Sowohl fortgeschrittene Skifahrer als auch Anfänger können an der AG teilnehmen. Alle, die das Skifahren 
ausprobieren und erlernen möchten, begrüßen wir gerne in unserer AG. Aber auch Könner und geübte 
Skifahrer, mit guten Vorkenntnissen, kommen auf ihre Kosten und können bei den Abfahrten die 
Winterwelt erleben.  

Wir freuen uns auf euch. Falls ihr Fragen habt, dürft ihr uns gerne direkt ansprechen.  

PS: Wir suchen noch 3-4 Sozialpraktikanten aus dem JG 10, die uns während der Fahrt unterstützen. 

 

 

Ski Heil 

T.Friebertshäuser & Team 
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3. Wie kann ich mich in eine AG einwählen? 

 

Liebe Schülerinnen und Schüler,  

ab dem 1. Schultag bis Donnerstag, den 28.08.2025, könnt ihr euch für die AGs einwählen. Die Einwahl 
erfolgt über das Tool „Einwahl in AG und Kurse“ auf Lanis.  

 

 

• Ihr geht auf das Tool „Einwahl in AG und Kurse“ und geht auf den Botton „Jetzt teilnehmen“!  

 

• Über die Pfeiltaste gelangt ihr zu den angebotenen AGs.      
  

                  

• Ihr wählt eure gewünschte AG. An Tagen, an denen ihr nicht an einer AG teilnehmen möchtet, 
gibt man „Kein Interesse“ an. 

• Bei Fragen oder Problemen bin ich jederzeit per Sdui oder E-Mail (j.mackowiak@wollenberg-
schule.de) zu erreichen.  

Schöne Grüße 

Jutta Mackowiak 

OStR’ in, Ganztagskoordinatorin und koord. Fachberaterin für Schule & Gesundheit (SSA Marburg) 

——————————————————————————————————————————————— 

Integrierte Gesamtschule mit Förderschulzweig   

Weinstr. 9     35083 Wetter     Telefon: 06423-9414-0     FAX 06423-9414-60 

E-Mail: Poststelle9210@schule.hessen.de    www.igs-wollenbergschule.de 

mailto:j.mackowiak@wollenbergschule.de
mailto:j.mackowiak@wollenbergschule.de
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 4. Pausenangebote 7. Stunde, 13.30 – 14.15 Uhr 

 

Liebe Schüler*innen, 

nachfolgende offene Angebote könnt ihr ohne Anmeldung in der 7. Stunde nutzen: 

Montag 

Was? Wer? Wo? 

Musik Herr Eismann Gebäude C 

Nachbearbeitung/ Reflexion Frau Wischtak Gebäude A A08 

 

Dienstag 

Was? Wer? Wo? 

Sport Herr Ittner Turnhalle 

Musik Herr Eismann Gebäude C 

Verhaltensbesprechung Herr Müller SAR 

Bücherei 13.00-13.45 Frau Holzapfel Bücherei 

Nachbearbeitung/ Reflexion Herr Smith Gebäude A A08 

 

Mittwoch 

Was? Wer? Wo? 

Bücherei 13.00-13.45 Frau Holzapfel Bücherei 

Verhaltensbesprechung/Prüfung Herr Müller SAR 

Sport  Frau Friebertshäuser 
Herr Spiegel 

Turnhalle (3 Hallenteile) 

Stille Pause Chillout Frau Coolhaas Gebäude E Chillout-Raum 

Kunst Frau Lensch Gebäude A A25 

Yoga/Konzentration Frau Wiskemann Gebäude D 
Begegnungsfläche 

Medien/IT-3D-Drucker Herr Bartelmeß  
Frau Köster-Wagner, 
Frau Erkel-Lerch 

Büro Klaus Zinnecker 

SV Herr Kabella Gebäude A Grüner Raum 

Digitale Drehtür Frau Matzen Gebäude A Büro Frau 
Matzen 

Beratung BFZ Herr Imkamp Gebäude E 

Beratung Berufsorientierung  Frau Tschöke-
Langenbach 

Gebäude A V4 

Verhaltensbesprechung Frau Hühn-Lemmrich Gebäude A V2 

Polnische Kultur Frau Tabis Mediothek 
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Donnerstag 

Was? Wer? Wo? 

Bücherei 13.00-13.45 Frau Holzapfel Bücherei 

Berufs-/ Studienorientierung Frau Tschöke-
Langenbach 

Gebäude A V4 

Mädchentreff Frau Coolhaas Gebäude E 205 

Sport Herr Spiegel 
Herr Marx 

Turnhalle  

Cambridge Herr Möbus A17 

Kunst Frau Lensch Gebäude A A25 

BFZ Beratung  Herr Imkamp Gebäude E 

Verhaltensbesprechung / 
Prüfungen 

Herr Müller SAR 

Medien-IT-Support Herr Bartelmess Gebäude A 

SV-Treff  Herr Kabella Gebäude A SV-Raum 

Beratung BFZ Herr Imkamp Gebäude E 

Verhaltensbesprechung Frau Hühn-Lemmrich Gebäude A V2 

Sozialprojekt Frau Wagner Gebäude E 

 

Freitag 
Was? Wer? Wo? 

Nachbearbeitung/ Reflexion Herr Smith Gebäude A A08 

 


