Speiseplan von Integral gGmbH (-r——-]
09.11.2026 - 13.11.2026 lNTEGRHL
KW 46 Menii 1 Meni 2
Hackbéllchen (Schwein + Rind) icat g vegetarische Gemiisebille a6
Montag RahmsoBe a1 g RahmsoBe a1 g
Kartoffel-Karotten-Stampf ig Kartoffel-Karotten-Stampf i g
Obst Obst
Pasta tricolore c at Tortellini mit Kasefiillung c g a
Dienstag Fisch-SahnesoBe ia1 gd Zucchini-Karotten-SahnesoBe iat g
Salatbeilage jg Salatbeilage gj
Gelf'llgs:mg:gff ;1 Linseneintopf mit GrieBkl6Bchen c giat
Mittwoch Baue%brot s 68 ) ‘:’ Bauernbrot a3 a6 a2 a1
aoc ab ac a . N
GrieBpudding gar GrieBpudding g at
Gebratene Hahnchenbrust Gebackener Fetakése gc at
Donnerstag Tomaten§oBe ial Tomaten§oBe ial
Reis Reis
Gemiisesticks Gemiisesticks
Rihrei c g Broccoli - Cremesuppe icatg
Freitag Kartoffeln Marillenknoédel ¢ g at

Rahmspinatiaig

DessertsoBe Vanillegeschmack g

Allergene Inhaltsstoffe
al Weizen

a6 Dinkel/ Griinkern
i Sellerie

a2 Roggen

c Eier
j Senf

Zusatzstoffe
a3 Gerste (Malz) 2 mit Konservierungsstoffen 3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat
g Milchund 15 Nitrat/Nitrit

Milcherzeugnisse

Anderungen vorbehalten!
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